MAR

SEPTIEMBRE

M

2022
JUE

1°~ Macarrones con salsa do &

1°- Estofado de Pat,atas cond

1L

tomate casera.
2°- Escalozinos de pollo con
quisantes salt,pados.

Postre - fruta Fresca.

1°- )udias estofadas con *°

ternera.
2°- Ensalada completa (tomate,
maiz, zanahoria, atan)

Postre - Fruta fresca.

1°- Sopa de pollo con Ficlpos.16

1°- lentejas estofadas con 12

verdupas y yataf.as.
2°- Tortilla Francesa con
tomate alifiado .

Postre - Fruta Fresca.

1°= Puré de ‘:atata, calabaza >
zanahoria.
2°- HamburquOSQ casera con
calabacin a la ?lancha.

Postre - Fruta fresca.

1°- Aproz con salsa de
tomate casera.
2°- Sepia a la Planchg con
Judias verdes salteadas.

Postre - Fruta Fresca.

verdura y ?at‘,gf,gs..
2°- Lomo de cerdo a Ia Planchg
con ?atatas Fritas.

Postre - Fruta Fresca.

22

2°- Salmén a la Plancha con
cham\:iﬁén al gjillo.

Postre - Fruta Fresca.

1°- Espirales con salsa de 19
tomate casera.
2°- Salchichas caseras y
ensalada (Ipchqu, tomate, pepino)

Postre - Fruta fresca.

1°- Garbanzos estofados 29
con patatas y verduras.
2°- Fletan a la plancha con
tomate alifiado.

Postre - fruta Fresca.

1°- Puré de verduras. 23
2°- (roquetas doJamén con
Jjudias verdes salteadss.

Postre - Fruta Fresca.

1°- lentejas estofadas con
patata g verdura.
e

2°- Tortilla atatas con
tomate alifiado.

Postpe - Yo:lur natural.
29

1°- Sopa de Fideos. 23
2°- Pollo a la plancha con
3uisantos salteados
Postre - fruta Fresca.
30

1°- lentejas estofadas con

26

1°- Arroz con salsa de
tomate casera
2°- Hgmburqupsa casera <on

yatatas
Postre - Fruta Fresca.

1°- Engﬂupﬁs con salsa 4927

tomate casera
2°- Bacalao a la andaluza con
ciuisantos salteados.

Postre - fruta Fresca.

1°- Albéndiqas con salsa 4928
tomate casera.

2°- Ensalada completa

(omate, maiz, zanahoria, atin)

Postre - Fruta Fresca.

1°- Sopa de pollo con
estrellitas.

2°- Merluza ala Plancha con
calabacin roho:igdo.

Postre - fruta Fresca.

verdura y ?atatgs.
2°- Pollo a la ?lancha con

:ﬂ’o-?orqjil.
Postre - Fruta Fresca.

MENO PARA LOS (OLEGIOS HUMILLADERO, ROMERO PENA,
SAN LUIS GONZAGA, LA MOHEDA Y SAGRADO (ORAZON

Observaciones: El caldo de pollo utilizado en los platos esta hecho con pollo,
jamon, codillo de cerdo y verduras (puerro, zanahoria, judias verdes, cebolla y ajo)
Las verduras utilizadas en los estofados son judias verdes, zanahoria, calabacin y puerro.




MAR

SEPTIEMBRE 2022

(Alérgeno pescado)

M

JUE

1°~ Macarrones con salsa de ©
tomate casera.
2°- Escalopines de pollo con
cluisanzos salteados.

Postre - fruta Fresca.

15

2°- Ensalada completa Gomate,

1°- Estofado de Pat,atas cond
ternera.

maiz, zanahoria)

Postre - Fruta fresca.

6

1°- lentejas estofadas con 12

verdupas y yataf.as.
2°- Tortilla Francesa con
tomate alifiado .

Postre - Fruta Fresca.

1°= Puré de ‘:atata, calabaza >
zanahoria.
2°- HamburquOSQ casera con
calabacin a la ?lancha.

Postre - Fruta fresca.

1L

1°- Aproz con salsa de
tomate casera.
2°- Pollo a la Planchg con
Judias verdes salteadsas.

Postre - Fruta Fresca.

1°- )udias estofadas con
verdura y ?at‘,gf,gs..
2°- Llomo de cerdo a la Planchg
con ?atatas Fritas.

Postre - Fruta Fresca.

1°- Sopa de pollo con |"ic|c\os.1
2°- Tortilla Francesa con
cham\:iﬁén al gjillo.

Postre - Fruta Fresca.

1°- Espirales con salsa de 19
tomate casera.
2°- Salchichas caseras
ensalada (Ipchqu, tomate, pepino)

Postre - Fruta fresca.

1°- Garbanzos estofados 29

con patatas y verdupas.

2°- lomo a la plancha con
tomate alifiado.

Postre - fruta Fresca.

1°- Puré de verduras. 23

2°- (roquetas doJamén con
Jjudias verdes salteadss.

Postre - Fruta Fresca.

1°- lentgjas estofadas con??

patata verdura.
2°= Toptilla gp Patgt,as con
tomate alifiado.

Postpe - Yo:lur natural.
29

1°- Sopa de Fideos. 23
2°- Pollo a la plancha con
3uisantos salteados

Postre - fruta Fresca.

30

26

1°- Arroz con salsa de
tomate casera
2°- Hgmburqupsa casera <on

yatatas
Postre - Fruta Fresca.

1°- Esyatluotis con salsa 6927
tomate casera
2°- Ternera a la plancha con

ciuisantos salteados.
Postre - fruta Fresca.

1°- Albéndiqas con salsa 4928
tomate casera.

2°- Ensalada completa

{omate, maiz, zanahoria)

Postre - Fruta Fresca.

1°- Sopa de pollo con
estrellitas.
2°- Emyanadillas con calabacin
roho«igclo.

Postre - fruta Fresca.

1°- lentejas estofadas con
verdura y ?atatgs.
2°- Pollo a la ?lancha con
:ﬂ’o-?orqjil.
Postre - Fruta fresca.

MENO PARA LOS (OLEGIOS HUMILLADERO, ROMERO PENA,
SAN LUIS GONZAGA, LA MOHEDA Y SAGRADO (ORAZON

Observaciones: El caldo de pollo utilizado en los platos esta hecho con pollo,
jamon, codillo de cerdo y verduras (puerro, zanahoria, judias verdes, cebolla y ajo)
Las verduras utilizadas en los estofados son judias verdes, zanahoria, calabacin y puerro.




